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	Abreviaturas:

- CTF: Canadian Task Force on the Periodic Health Examination
- CDC (ACIP): Center for Diseases Control de Atlanta (EEUU)
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- OMS: Organización Mundial de la Salud
- PAPPS: Programa de actividades Preventivas y de Promoción de la Salud de la SEMFyC
- SEMFYC: Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria
- USPSTF: United States Preventives Services Task Force




Vacuna Hib:  vacuna conjugada frente a la enfermedad invasiva producida por el germen Haemophilus Influenzae tipo b.
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	 Características de la vacuna:


Composición: 10 mcg de polisacárido capsular purificado del Haemophilus Influenzae tipo b conjugado con toxoide tetánico (30 mcg) o diftérico (25 mcg), excipientes (trometanol, sacarosa, cloruro sódico...), agua para inyectable (0,5 ml).
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	 Pautas de vacunación:


· 1 dosis vía IM. 
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	 Recomendaciones de la Sociedades:


· PAPPS: esplenectomizados, anemia de células falciformes, enfermedad de Hodgkin y otras neoplasias hematológicas.

· CSSS: esplenectomizados, con  deficiencias del complemento.
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	 Vacuna y embarazo:


No se conocen sus efectos en el embarazo.
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	 Efectos secundarios:


La frecuencia con que se presentan es escasa.

· Reacciones locales (eritema e induración con o sin dolor local) son comunes. Raramente se presentan efectos adversos sistémicos (reacciones febriles, cefaleas, mialgias, anorexia, vómitos). 
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	 Contraindicaciones:


· Enfermedad grave. 

· Reacción anafiláctica grave a dosis previa o a alguno de los  componentes. 

· Inmunodeficiencias severas. 

· Valorar riesgo /beneficio si hay antecedente de trombocitopenia severa. 

· Retrasar 3 meses la vacunación si se han administrado inmunoglobulinas en altas dosis. 




	Calendario básico de vacunaciones en adultos (resumen)

	Vacunas / Edad
	18-34 años
	35-64 años
	> 64 años

	Gripe (a)
	 
	 
	x

	Neumocócica (b)
	 
	 
	x

	Td (c)
	x
	x
	x

	Rubeola (TV) (d)
	x
	 
	 

	(a) Una dosis anual.
(b) Una dosis.  Poner una segunda dosis si la primra se aplicó antes de los 65 años y han transcurrido más de cinco años.
(c) Una dosis de recuerdo cada 10 años.
(d) Indicada en personas no inmunizadas.  Una dosis de TV (Triple Vírica).







