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Tétanos (T), difteria (d) y Tos ferina (pa). Las vacunas descritas en su composición o pauta de vacunación se refieren a las vacunas del adulto. En la edad pediátrica las dosis y pautas pueden ser diferentes.
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	 Composición de las vacunas:


[image: image2]  T: Vacuna monovalente frente al tétanos: Composición: Un mínimo de 40 UI de toxoide tetánico. Excipientes: Fosfato de aluminio (expresado en Al+++) 0.4425, Tiomersal 0.05 mg, cloruro sódico 4.5 mg, Agua para inyección csp 0.5 ml.

[image: image3]  Td:  Vacuna combinada del tétanos y de la difteria en dosis de adulto (de 7 años en adelante): Composición: Un mínimo de 40 UI de toxoide tetánico y un mínimo de 4 UI de toxoide diftérico. Excipientes: Adyuvante: fosfato de aluminio (expresado en Al+++) 0.4425, Conservante: Tiomersal 0.05 mg, Cloruro sódico 4.5 mg, Agua para inyección csp 0.5 ml.

[image: image4]  DTPa: Vacuna combinada frente al tétanos, la difteria y la tosferina acelular en dosis de adultos: Composición: Un mínimo de 20 UI de toxoide tetánico, un mínimo de 2UI de toxoide diftérico y antígenos de pertussis (8 microgramos de toxoide pertúsico; 8 microgramos de hemaglutinina filamentosa y 2,5 microgramos de pertactina). Excipientes: Adyuvante: fosfato de aluminio (expresado en Al+++) 0.2mg e hidróxido de aluminio (expresado en Al+++) 0,2 mg, Cloruro sódico 4.5 mg, Formaldehído, 2-fenoxietanol, Polisorbato 80, Glicina, Agua para inyección csp 0.5 ml.
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	 Pautas de vacunación:


· Para T y Td: (0, 1, 6-12) 

· 1ª dosis: en la fecha elegida.

· 2ª dosis un mes después de la primera.

· 3ª dosis de 6 meses a un año tras la segunda.

· Recuerdo cada 10 años.

· Pauta de vacunación para DTPa: indicada como dosis de recuerdo en personas vacunadas del tétanos, difteria y tos ferina cada 10 años.

· La Td se administra exclusivamente por vía intramuscular. La DTPa debe administrarse por vía intramuscular, únicamente puede administrarse por vía subcutánea profunda si existe riesgo de hemorragia.




	[image: image8]
	 Pauta en caso de vacunación incompleta:


	Pauta en caso de vacunación incompleta

	Dosis previas
	Supuestos
	Dosis a recibir

	Tres dosis
	No han transcurrido 10 años desde la última dosis 
	Ninguna 

	
	Han transcurrido 10 años desde la última dosis 
	Una dosis 

	Dos dosis
	No han transcurrido 5 años desde la última dosis 
	Una dosis 

	
	Han transcurrido 5 años desde la última dosis 
	Dos dosis en 30 días 

	Una dosis
	No han transcurrido 5 años desde la última dosis 
	Dos dosis en 30 días 

	
	Han transcurrido 5 años desde la última dosis 
	Pauta completa (3 dosis) 
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	 Actitud ante una herida:


	Pauta de actuación en caso de herida

	Hª de vacunación
	Herida de bajo riesgo
	Herida de alto riesgo1
	

No vacunado

Vacunación incompleta (1-2 dosis) ó

Situación incierta o desconocida

	1 dosis de Td2
Completar, en su momento, pauta vacunal
	1 dosis de Td2
+
GammaGlobulina Antitetánica3
Completar, en su momento, pauta vacunal

	Vacunación completa 
(3 dosis), última hace > de 10 años
	1 dosis de Td2
Indicar dosis de recuerdo a los 10 años
	1 dosis de Td2
Indicar dosis de recuerdo a los 10  años

	Vacunación completa 
( 3 dosis), última hace 5-10 años
	Nada
	1 dosis de Td2
Indicar dosis de recuerdo a los 10 años

	Vacunación completa 
(3 dosis), última hace < de 5 años
	Nada
	Nada

	Heridas de bajo riesgo
	Heridas de alto riesgo

	· Con menos de 6 horas de evolución. 

· No penetrante (< 1 cm). 

· Sin tejidos desvitalizados. 

· Sin contaminantes (suciedad, saliva, cuerpos extraños,...). 

· De forma lineal (no tiene forma estrellada ni presenta erosiones). 

· No fue producida por proyectil, mordedura, quemadura ni congelación. 
	· Las que no tienen las características de bajo riesgo 

	 1 Ante una herida de alto riesgo, además de la profilaxis antitetánica, también hay que evaluar la necesidad de limpieza quirúrgica y de antibióticos (en caso de mordeduras humanas y de animales: Amoxicilina + Clavulánico 500 mg v.o. cada 8 horas/3-5 días). 

 2 Td: Toxoide tetánico y diftérico tipo adulto: 0,5 ml IM en región deltoidea.  Si el paciente tiene < de 7 años usar TD (Toxoide tetánico y diftérico tipo pediátrico) en lugar de Td.

 3 Gammaglobulina antitetánica: 250 U en niños y 500 U en adultos, por vía IM.

	NOTA: Cuando se administre toxoide y Gamma-globulina, utilizar jeringas distintas e inocular en sitios diferentes.
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	 Recomendaciones de la Sociedades:


· PAPPS, CSSS, CDC (ACIP) e ICSI:  Td: todos los adultos no inmunizados. Recuerdo cada 10 años. Contactos de casos sospechosos de difteria. DTPa: indicada como dosis de recuerdo en personas vacunadas del tétanos, difteria y tos ferina cada 10 años.
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	 Vacuna Tétanos y embarazo:


· Indicada en pacientes mal/no vacunadas (profilaxis de tétanos neonatal).

· 2 dosis con 4 semanas de intervalo (en el 3º trimestre de embarazo).




	[image: image16]
	 Efectos secundarios:


La frecuencia con que se presentan es escasa. Los efectos adversos observados tras la administración del toxoide diftérico son:

· Reacciones locales (eritema e induración con o sin dolor local) son comunes. Raramente se presentan efectos adversos sistémicos (reacciones febriles, cefaleas, mialgias, anorexia, vómitos). 

· Reacciones de hipersensibilidad (tipo Arthus) con reacción local importante, puede aparecer especialmente en personas que han recibido múltiples dosis de recuerdo previas. 

· Fiebre y otros síntomas sistémicos son poco frecuentes. 

· La forma Td puede presentar, muy rara vez, alteraciones neurológicas, tal como síndrome de Guillain-Barré. 
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	 Contraindicaciones:


· Enfermedad grave. 

· Reacción anafiláctica grave a dosis previa o a alguno de los  componentes. 

· Inmunodeficiencias severas. 

· Valorar riesgo /beneficio si hay antecedente de trombocitopenia severa. 

· Retrasar 3 meses la vacunación si se han administrado inmunoglobulinas en altas dosis. 




	Calendario básico de vacunaciones en adultos (resumen)

	Vacunas / Edad
	18-34 años
	35-64 años
	> 64 años

	Gripe (a)
	 
	 
	x

	Neumocócica (b)
	 
	 
	x

	Td (c)
	x
	x
	x

	Rubeola (TV) (d)
	x
	 
	 

	(a) Una dosis anual.
(b) Una dosis.  Poner una segunda dosis si la primra se aplicó antes de los 65 años y han transcurrido más de cinco años.
(c) Una dosis de recuerdo cada 10 años.
(d) Indicada en personas no inmunizadas.  Una dosis de TV (Triple Vírica).







 
